
NORDWESTSCHWEIZER  
KATAMEISTERSCHAFT 

2016 

ANMELDUNG	
  :	
  	
  hanspiglaser@bluewin.ch	
  
Bei	
  Fragen	
  :	
  Hanspi	
  Glaser	
  	
  079	
  320	
  73	
  04	
  

Ort : Budokai Liestal 
Rosenstrasse 21a, 4410 Liestal 

Beginn : 9:00 Uhr (Türöffnung 8:30) 
	
  

	
  
KATA 

- Nage no kata 
- Nage no kata Serie 1 - 3 
- Kime no kata 
- Kime no kata Idori 
- Katame no kata 
- Kodokan Goshin Jitsu 
- Juno Kata 

 
Reglement : IJF 
 
Die Kata’s werden ab 5 Paare durchgeführt 
Keine Alters- und Gradbeschränkung 
SJV Lizenz obligatorisch  
Der Versicherungsschutz ist Sache der Teilnehmer 
Jeder Teilnehmer kann in 2 verschiedenen Kata’s starten 
Startgeld pro Kata und Paar 30.- 
Zeitplan folgt nach Anmeldeschluss 
 
 
 
Anmeldeschluss :  12.05.2016 


