Domarfortbildning 13 december

SundsvallsCup 2-2019 | enore eminsausiutning

Dagen-efter-lager 15 december

SundsvallsCupen

for hela klubben.

Barn — nyborjare — ne waza tavling — elit — juniorer - veteraner — ungdom

Extrapris pa 3000 kr till basta gastande klubb enligt JudoShiai-rankingen!

Datum:
Plats:

Invagning:

Tavlingsstart:

Lordag 14 december
Judohallen, Bjérneborgsgatan 25, Sundsvall

Fredag 13 dec 20.00-22.00 BARA ul8 och aldre

Lordag, 14 dec kil 11.00-12.00 ul8, u21, damer, herrar & veteraner samt ne-waza-klassen

OBS! Ingen invagning for barn & ungdom till och med ul5.

Vi lotter in efter anmald vikt! OBS! ul5 ungdomar som vill starta i ul8 maste vaga in!
Eftersom vi inte vager in till med ul5 utan lottar in efter anmald vikt sa ar det viktigt att ni

meddela eventuella strykningar. Galler dven om nagon saknas vid avresan pa morgonen.
Anmaler ni strykning i forvag gor ni det via e-post till info@judosundsvall.com. P3 sjalva tavlingsdagen via
telefon forsta hand till 060-66 50 88 eller i nodfall till 070-646 60 13

Klockan 10.00 Matchordning: u9>ul11> u13> ul5> ul18> u21> seniorer> veteraner.

Startavgift: 200 kr/start for ul3 och uppat sitts in samtidigt med anmaélan pa Judo Sundsvalls BG 858-0458
Efteranmalan mot dubbel avgift. Varje klubb skall betala avgiften for samtliga sina anmalda i forvag!
Startavgiften for judoka som stryks efter sista anmélningsdatum aterbetalas ej.
Aldersklasser: Kategorier:
Flickor & pojkar U 9 (fédda 11-12) De tdvlande delas in efter alder, vikt och tavlingsvana

Flickor & pojkar U11 (fédda 09-10) Niva 1 nyboérjare = Har (nastan) aldrig tavlat.
Flickor & pojkar U13 (fédda 07-08) Niva 2 avancerade = Har tavlat nagra ganger.
Flickor & pojkar U15 (fédda 05-06) Niva 3 elit = Rutinerade judoka.

Flickor & pojkar U18 (fédda 02-04) U9, Ull, ul3 o ul5 tivlar utan arm och halslas
Damer & herrar U21 (fédda 99-01)

Damer & herrar (fédda 02 el. fére) | Veteraner delas in i klasser efter vikt och lder enligt principen 10 4r/10 kg
Veteraner (fédda 89 eller fore) skillnad. Vi forsoker dven har i stérst mojliga man att dela in efter niva

Vi har en egen ne waza kategori fran 15 ar

Prisutdelning:

Anmadlan:

Logi:
Regler:

System:
Ovrigt:

INFO:

Vi kommer att ha flera mindre prisutdelningar under hela dagen

Senast séndag den, 8 dec kl. 24.00 http://www.judoshiai.fi/sundsvallscup/

Dubbelstart ar tillatet for ul8 i u21, for u2l i seniorer samt veteraner i seniorer.

Svenska deltagare i ul3 som vill dubbelstarta i ul5 eller ul5 i u18 behéver ha dispens fran Judoférbundet

Overnattning i Judohallen kostar 100 kr person och natt inkl. frukost.

Anmal och betala i samband med anmalan

SJF’s tavlingsbestammelser med undantag for fasta viktklasser

Vi forbehaller oss ratten att sla ihop klasser/kategorier med for fa deltagare

Pool, alla far minst 2, oftast fler matcher

Anmalda deltagare ger sitt medgivande till att namn och bild kan komma att publiceras pa och JS
hemsidor www.judosundsvall.com och www.facebook.com/judosundsvall

Tavlingen kommer adven att streamas.

Dagen efter tavlingen har vi ett minilager med valfri teknik eller randoritraning. Inbjudan

Wolfgang Biedron 070-646 60 13 info@judosundsvall.com Tavlingshallen: 060-66 50 88

www.wolfgangsjudo.se har forsaljning av judodrakter, bélte, vaskor, t-shirt, mjukdjur mm i Judohallen
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