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CONDITIONS DE PARTICIPATIC

Etre né en 1995 et avant
Sexe : féminin et masculin
Nationalité : frangaise et étrangere
Frais de participation : 20 euros par compétiteur (pas de remboursement en cas d'absence)
Grades - Licences - Passeport - certificat médical :
e 2 années de licences F.F.J.D.A. dont celle de 'année en cours
* Passeport National ou carte d'identité pour les judokas étrangers licenciés dans une fédération affiliée &
la Fédération Internationale de Judo
e Certificat médical obligatoire mentionnant I'absence de contre-indication & la pratique du Judo en
compétition datant de moins d’'un an au jour de la compétition
* Ceinture verte minimum

* La relation grades/championnats est appliquée

LIEU

Dojo Régional du lac de Maine
Stade Municipal du Lac de Maine
Rue Jules Ladoumégue - 49000 angers

CATEGORIES DE POIDS
Hommes : -60 kg / -66 kg / -73 kg / -81kg / -90 kg / -100 kg / +100 kg
Femmes : -48 kg /-52 kg / -57 kg / -63 kg / -70 kg / -78 kg / +78 kg

ENREGISTREMENT - PESEE

(2 possibilités de se peser, le vendredi soir ou le samedi)

DATE LIEU HORAIRES CATEGORIES DE POIDS
Hoétel Kyriad Angers Ouest
Vendredi 28 Beaucouzé, 8 avenue Aliénor N N
novembre 2025 d'Aquitaine 49070 Beaucouzé 18h30 a 20h30 ouverte a tous

Tél. hotel : 02 52 57 00 39

8h30 a 9nh00 -60, -66 + féminines
Dojo Régional 10h00 a 10h45 -73
Rue Jules Ladoumegue, stade 12h00 3 12h30 -81
Municipal 49000 Angers ~ 13h00 & 13h30 -90, -100
13h30 & 14h00 +100 kg
Pas de tolérance de poids

Samedi 29
novembre 2025
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INSCRIPTIONS

* Les inscriptions devront se faire obligatoirement via |'extranet
tédéral avant le : mercredi 26 novembre 2025

* Les inscriptions seront validées sur I'extranet fédéral dés réception
du paiement des frais d'inscriptions de 20 euros par compétiteur
Possibilités d'inscription sur place.

PAIEMENT EN LIGNE VIA HELLOASSO
https://www.helloasso.com/associations/co
mite-de-maine-et-loire-de-judo-jujitsu-kendo-

R\

et-disciplines-associees/evenements/master-
veterans-adidas-2025

PROGRAMME PREVISIONNEL

0%9h30 : début combat -60kg, -66kg + féminines
11h15 : début combat -73kg
13h00 : début combat -8lkg
14h30 : début combat -90kg, -100 kg et +100 kg
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Les horaires peuvent varier suivant le nombre de compétiteurs et compétitrices inscrit(e)s.

Remise des récompenses au terme de chaque catégorie

CATEGORIES D'AGES - TEMPS DE COMBAT

ANNEE DE

AGES NAISSANCE TEMPS DE COMBAT HOMMES
30-34 1995-1991 3 minutes M1
35-39 1990-1986 3 minutes M2
40-44 1985-1981 3 minutes M3
45-49 1980-1976 3 minutes M4
50-54 1975-1971 3 minutes M5
55-59 1970-1966 3 minutes M6
60-64 1965-1961 2 minutes 30s M7
65-69 1960-1956 2 minutes 30s M8
70et+ 1955 et avant 2 minutes M9 &+

FEMMES

F1
F2

F3
F4
F5
Fo6
F7
F8
FO &+
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FORMULE DE COMPETITION

2 COMBATTANTS > 2 COMBATS « GAGNANTS »

DE3a5

>
COMBATTANTS POULE

2 POULES DE 3; LES 2 PREMIERS QUALIFIES POUR LES DEMI-
FINALES.

1 POULE DE 4 ET 1 POULE DE 3; LES 2PREMIERS QUALIFIES POUR
LES DEMI-FINALES

6 COMBATTANTS >

7 COMBATTANTS >

+ DE 7

> A 2
COMBATTANTS TABLEAU A DOUBLE REPECHAGE

Compétition individuelle par catégories d'adges puis de poids.

Suivant le nombre de participants, l'organisation se réserve le droit d'effectuer des regroupements
morphologiques afin que chaque combattant puisse effectuer deux combats minimum.

Les Récompenses seront effectuées dans la catégorie dans laquelle chaque judoka a combattu.

ARBITRES

Les arbitres seront de niveau régional, interrégional et national
Prise en charge des arbitres et commissaires sportifs par l'organisation.

ORGANISATEUR CORRESPONDANT
Comité de Judo de Maine et Loire Vincent Blandineau

Stade du Lac de Maine Cadre Technique Fédéral

Rue Jules Ladoumegue Stade Municipal du Lac de Maine
49000 ANGERS 49000 Angers

Tél: 0241487278 Mail : comiteejudo49.1r

Email : comiteejudo49.{r

Site : www.judo49.{r
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HOTEL PARTENAIRE DU TOURNOI

TARIF PREFERENTIEL & 78€ la chambre simple avec petit déjeuner

Kyl‘iad (supplément de 14€ pour la chcm]bre 2 personnes), taxe de séjour est de 1,5 € par
nuitée et par personne. CODE RESERVATION : JUDO49

pour bénéficier des tarifs préférentiels.

Réservation :
8 AVENUE ALIENOR D’AQUITAINE 49070 BEAUCOUZE
Tel: 02 52 57 00 39 Email : angers.beaucouzecekyriad.fr
Pack complet : le tout en un seul lieu

* Pesée du vendredi 28 novembre 2025

* Salle de sport a disposition

¢ Restauration
* Hébergement

Hotel situé a 5 minutes en voiture du dojo
RESTAURANT SUR PLACE : DINER POSSIBLE LE VENDREDI 28 NOVEMBRE 2025

HENRIETTE

_ AVENUE ALIENOR D'AQUITAINE
[ & 49070 BEAUCOUZE

HENRIETTE  TEL.:02 4177 00 00

BISTRD MODERXE
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Localisation GPS :
Rue Jules Ladoumegue
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Dojo

Régional

Direction

| NANTES - RENNES /_/_/——/

Stades

Sorlie
« Belle Beille
Complese sportil =

Centre
commercial
Grand Maine

Centre d'accueil

du Lac de Maine
ETHIC

ETAFES

Divection -
LE MANS - PARIS ———

En venant de NANTES ou RENNES par A 11 : En venant de PARIS - LE MANS par A T1:
Prendre la sortie Centre commercial Grand Maine Prendre la sortie Belle Beille - Complexe

ler Rond point tout droit2éme et 3éme Rond point & gauche [Sportif

Passer au dessus de |'Autoroute A droiteler feu & droite :
ler feu & droite : Centre Régional de Judo Centre Régional de Judo




